
進行時間 所要時間 次第 備考

10時00分 30 集合

10時30分 90 WS

12時00分 60 昼食

13時00分 30 準備

13時30分 30 開場

14時00分 7 前説

14時07分 30 ショーイング

14時37分 3 準備

14時40分 20 アフタートーク

15時00分 30 退場

15時30分 60 交流会

16時30分 30 終了

17時00分 30 解散

2022.2.11fri

鈴木ユキオ「0からはじめるカラダ」WSショーイング


